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Reservation för ändringar                   MATSEDEL vårterminen 2010    
 

VECKA MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1,8,15,22 Köket väljer Ugnstekt fisk, sås, potatis Kycklingrätt Spaghetti köttfärssås Potatisbullar, rotsaksfräs 
2,9,16,23 Pyttipanna, 

rödbetor 
Skinkgratäng Potatis, fisk i ägg och 

persiljesås 
Färsrätt  

Soppa,smörgås 
3,10,17,24 Makaroner, falukorv Potatis, sås och panerad 

fisk 
 

Kotlettrad, sås och potatis, 
gele 

Knuts frestelse 
 

Köket väljer 
 

4,11,18,25 Spaghetti, 
köttfärssås 

Fisk i sås, potatis 
 

Ris,korvgryta Kyckling/ 
Kalkonsnitzel 

Grönsakssoppa, 
ostsmörgås 
 

5,12,19 Makaroner, 
köttbullar 

Köttgryta, potatis Potatis panerad fisk,sås Färsrätt Soppa, frukt, smörgås 
 

6,13,20 Grillkorv potatismos Ugnstekt fisk, potatis, sås Köket väljer  Potatisgratäng, 
Kassler 

Pyttipanna, rödbetor 

7,14,21 Pastarätt Potatis,fiskgratäng Ris,Korv stroganoff Färsrätt Soppa,ostsmörgås 
Knäckebröd, mjölk och grönsaker serveras varje dag.Specialkost tillhandahålles på läkarordination. Alternativrätter kan förekomma.                                 
Matsedeln anpassas efter lov, helger och vissa traditioner såsom jul påsk o midsommar av respektive skola. 

  


