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Salmonellainfektion hos katt - djuragarinformation

Salmonellos, en viktig zoonos

Salmonellos, dvs. infektion med salmonellabakterier dr en av vara mer kinda och viktiga zoonoser. (Zoonos =
sjukdom eller smitta som kan spridas mellan djur och ménniska.) Méanniskor smittas vanligtvis av Sa/monella frain
livsmedel. Svenskproducerade livsmedel orsakar dock ytterst sallan salmonellos hos djur och manniskor, och
cirka 85 % av de manniskor som i Sverige rapporterats ha en salmonellainfektion har smittats i samband med en
utlandsvistelse. Smitta frin person till person kan férekomma, men vanligen endast 1 borjan av sjukdomen innan
man vet att man ar smittad. Reptiler och skéldpaddor utgér ocksa en mojlig smittkalla f6r manniskor.

Smitta fran smafaglar

Vintern 1999 pavisades det forsta salmonellautbrottet hos utekatter i Sverige. Under samma period sags fler

fall dn vanligt av Sa/monella Typhimurium hos savil smafaglar som hos minniska. Statens Veterinarmedicinska
Anstalt (SVA) bedémde 1999 i samarbete med Smittskyddsinstitutet att det fanns ett samband mellan fallen hos
faglar, katter och manniskor och att smafaglarna var den sannolika smittkéllan. Man visste sedan tidigare att
vissa serotyper (undertyper) av S. Typhimurium kan férekomma hos smafaglar 1 Sverige. Salmonellos har fortsatt
arligen pévisats hos ett storre antal katter och smafiglar under senvinter/vérvinterperioden da stora mingder
smafaglar samlas kring figelborden. En del av de faglar som infekteras dr ocksa forsvagade efter vintern, och dor
av infektionen. Bade sjilvdoda och levande smafaglar samt deras avféring utgor en smittrisk f6r andra djur och
manniskor.

Symtom vid salmonellainfektion hos katt

Typiska symtom vid en kraftigare salmonellainfektion hos katt dr feber, aptitloshet, krakningar och diarré.
Diarrén kan vara blodig, och den drabbade katten kan snabbt bli mycket uttorkad. Riktigt sjuka katter kan do till
foljd av sin infektion. Manga katter far dock endast milda symtom som snabbt gar 6ver och en del katter visar
aldrig nagra symtom I undantagsfall orsakar salmonellainfektion hos katt andra symtom, som till exempel abort
och symtom pa grund av hjirnhinneinflammation eller lunginflammation.

Diagnos och behandling

Katter tillfrisknar som regel pa egen hand fran en salmonellainfektion. En del katter blir dock som namnts ovan
allvarligt sjuka, och de behover understodjande veterinarvard, ibland under en lingre tid.

Det finns manga olika sjukdomstillstind som kan ge upphov till de symtom som beskrivits ovan, och som
vanligt maste veterinir uppsokas for undersékning och behandling om en katt visar symtom pa sjukdom. Vid
misstanke om en salmonellainfektion genomfors bakterieodling av ett farskt avféringsprov fran katten. Ibland
tar man ocksa om provet, for ny analys.

Generellt bor antibiotikabehandling av katter som ér infekterade med Salmonella undvikas. Det idr kattens eget
immunforsvar som kan fa bort infektionen ur kroppen. Antibiotikabehandling kan inte heller sigas minska ris-
ken f6r smittspridning, Det finns ocksa en risk att bakterien utvecklar resistens under tiden katten far antibiotika.



Generella hygienrad vid salmonellos hos katt:

¢ Noggrann handtvitt efter rengoring av kattlaida och vid hantering av den sjuka katten, t.ex. da krakningar
torkas upp. Katten skall inte vistas pa matbord, diskbank, i skafferi eller andra ytor med anknytning till
livsmedel. Diska kattens tillbehor separat med en diskborste som inte anvinds till tallrikar, bestick och andra
hushallsredskap.

¢ Salmonellapositiva katter bor inte vistas i utrymmen dér foder till andra djur forvaras, eller 1 till exempel
ladugardar. Hur stor smittspridningsrisken i realiteten dr i sadana fall dr idag inte kand.

* Inombhusvistelse tiden niarmast efter att kliniska
symtom har setts hos katten kan vara aktuellt, for
att forhindra att en redan nedsatt katt jagar och dter
ytterligare salmonellainfekterade faglar, samt for att
kattagaren skall kunna bedoma kattens status och
eventuella behov av ytterligare vard.

* Infektionsdosen (mingden bakterier som behovs
for att fa sjukdomssymtom) dr oftast hog och for att
sjukdomssymtom skall uppsta kravs oftast att bak-
terien fOrst forokar sig i ett kontaminerat livsmedel.
Mottagligheten for infektion varierar dock, bland
annat ar smd barn, dldre och immunsvaga mer mot-

tagliga, och hos dessa kan infektionsdosen vara ligre.
Det ar dirfér motiverat att avrada fran alltfér nira
umginge katt och barn emellan, till exempel ar det direkt olimpligt att en salmonellainfekterad katt sover i
barnens sing, ocksa eftersom barn har svart att i praktiken ta till sig och f6lja hygienrad.

*  Man bor inte glomma att vidta hygiendtgirder for att hindra smitta frin andra/ursprungliga smittkallor, till
exempel frin smafaglar och fagelbord. Noggrann handtvitt rekommenderas efter arbete med fiagelbord, lik-
som efter utfodring eller hanterande av sméfdglar. Marken under fagelbord kan vara kraftigt nedsmittad och
smabarn bor inte leka alldeles i ndrheten av utfodringsplatser f6r smaféglar.

e Det bista sittet att hindra Salmonella Typhimurium-smitta till katt 4dr att halla katter borta fran fagelbord. 1
praktiken ar det forstas svart att helt hindra en katt fran att fainga och ata smafagel, sirskilt som sjuka faglar
utgor ett littare byte dn vanligt.

¢ Finns det flera katter i hushallet bor extra god hygien rada f6r samtliga under den tid som det finns en infek-
terad katt 1 hushallet. Detta giller 4ven om de andra katterna inte visar symptom.

Mer information:

Tala med din behandlande veterinidr om du har fraigor om din katt.

Om din katt ar sjuk 4r det viktigt att du snabbt kontaktar en praktiserande veterinir oavsett vad anledning-
en till sjukdomen kan tinkas vara. Djursjukhus, djurkliniker och veterinirmottagningar finner du i telefon-
katalogens gula sidor, samt via Internet; www.eniro.se.

For ovriga fragor, kontakta Zoonoscenter vid Statens Vetrindrmedicinska Anstalt via viaxeln 018-67 40 00.
Det finns ocksa mer information om Sa/monella pa djur pa SVAs hemsida; www.sva.se.

Information om salmonellainfektion hos minniskor finns hos Smittskyddsinstututet; www.smittskyddsinsti-

tutet.se.




